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Vorbemerkung

Vorbemerkung

Eigentlich ist ein Buch über Lars von Trier schreiben, 
keine gute Idee. Und wenn man die meisten Bücher, 

die zu diesem Filmemacher erschienen sind, durchgesehen 
hat, möchte man hinzufügen: gar keine gute Idee. Denn 
dieser Filmverrückte oder Verrücktfi lmer hat in seinem 
mittlerweile durchaus umfänglichen Werk fürwahr mehr 
als eine Diskurs- und Interpretationsfalle aufgebaut. Hin-
ter jedem entschlüsselten Statement lauert ein grinsender 
Regisseur, der einem eine lange Nase dreht und sich ka-
puttlacht. Und hinter jeder dekonstruierten Pointe lau-
ert der tiefe Ernst eines depressiven Philosophen. Hinter 
dem Pathos der Witz, hinter dem Mythos die Refl exion, 
hinter dem Heiligen die schiere Alberei. Und umgekehrt. 
Über irgendetwas bei Lars von Trier schreiben bedeutet 
immer das Andere gerade übersehen. Möchte man eine 
Haltung zu seinen Filmen fi nden, müsste man sie erst ein-
mal mit dem Instrumentarium packen können, das uns 
zur Verfügung steht: Semantik, Psychoanalyse, Religion, 
Hermeneutik, Kulturgeschichte, Filmgeschichte, Gender 
Studies, Ideologiekritik, Bildwissenschaft ... Aber ein Lars-
von-Trier-Film hält einfach nicht still. Er ist wie der Igel, 
der den Hasen schlägt, weil er immer mehrfach da ist. 
Wenn man ihm mit dem einen Instrument nahekommt, 
entfernt er sich in Bezug auf die anderen.

Lars von Trier ist so etwas wie eine Welt für sich. Und 
mit Welten verhält es sich folgendermaßen: Man kann sie 
als Ganzes erfassen, erkennen, mögen oder wenigstens 
fasziniert von ihnen sein. Aber dann gelingt es nicht, ihre 
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Lars von Trier goes Porno

Who the fuck is Lars von Trier?

»Um unser Leben zu verstehen, 
müssen wir zynisch werden.«

Lars von Trier im Abspann zu 
HOSPITAL DER GEISTER (Episode 6)

Biografi sche Splitter

Es ist ein bisschen aus der Mode gekommen, aber das 
Wort passt wohl auf ihn: Das monstre sacré, der exzep-

tionelle Künstler, der einem ungeheuren Respekt abnötigt, 
und den man zwischendurch und »rein menschlich« für 
ein ziemliches Arschloch halten kann, vor dessen Aussagen 
man schaudert, dessen penetrante Selbstinszenierung einem 
auf die Nerven geht, und vor dessen Arbeit man zugleich 
in die Knie sinkt, in Bewunderung davor, »wie es gemacht 
ist«.1 Doch wenn man bei vielen dieser Art von heiligen 
Ungeheuern feinsäuberlich zwischen dem sankten Werk 
und der monströsen Person unterscheiden mag, verläuft 
die Grenze bei Lars von Trier durch die Filme selbst, und 
durch die Person sowieso. Man weiß nie so recht, ob Lars 
von Trier »erwischt« wird, oder ob er mit Bedacht seinen 
Kritikern das Material liefert, ob er die Medien mit sei-
nen taktischen Spielchen reinlegt oder diese umgekehrt 
auf ihre eigenen Projektionen hereinfallen. Lars von Trier 
spielt nicht nur auf der Leinwand ein psycho-sexuelles 
Spiel mit uns. Aber vielleicht auch mit sich selbst.

Ein lebender Widerspruch, einer, der »die Geister 
scheiden« würde, wenn er nicht Wichtigeres zu tun hät-

Die Reihe Sexual Politics wird herausgegeben von 
Dieter F. Bertz und Katrin Fischer

Über den Autor:
Georg Seeßlen, geboren 1948, zählt zu den 

angesehensten und bekanntesten (Film-)Publizisten. 
Texte über Film, Kultur und Politik für Die Zeit, 

Der Spiegel, taz, konkret, Jungle World, epd Film u.v.a. 
Zahlreiche Bücher zum Film und zur populären Kultur, 

u.a.: »Martin Scorsese« (Reihe fi lm: 6); »Quentin 
Tarantino gegen die Nazis. Alles über INGLOURIOUS 

BASTERDS«; »Blödmaschinen. Die Fabrikation 
von Stupidität« (zusammen mit Markus Metz); 

»Sex-Fantasien in der Hightech-Welt« (3 Bände) 
und »Das zweite Leben des ›Dritten Reichs‹. 

(Post)nazismus und populäre Kultur« (2 Bände).
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grund des alten Kontinents, die mit EPIDEMIC (1987) und 
EUROPA (1991) fortgesetzt wurde (zugleich Widerpart 
und Variation von Kafkas America-Roman, zumindest 
was das anfängliche Konzept anbelangt). EPIDEMIC, ein 
eher experimenteller Low-Budget-Film enttäuschte die 
Erwartungen im Mainstream-Arthouse, und es war wo-
möglich schon so gedacht: als Bruch mit den Erwartungen 
und als notwendiger Schritt in ein neues Filmemachen 
und Filmesehen. EPIDEMIC handelte vom Entstehen ei-
nes Films oder auch vom Gedacht-Werden eines Films. 
Als Lars von Trier den Film dem dänischen Fernsehen 
zur Ausstrahlung anbot, traf er auf einhellige Ablehnung. 
Man behauptete sogar, der Film sei nichts anderes als ein 
Witz auf Kosten des dänischen Filmförderungssystems. 
Vielleicht war da sogar etwas dran, aber Lars von Trier 
war nicht der Typ, es mit einem solchen Coup bewen-
den zu lassen. Erst mit dem Erfolg seiner Krankenhaus-

Lars von Trier, 1991

Who the fuck is Lars von Trier?
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Lars von Trier goes Porno

Ordnungen zu erkennen, weil man eben mit der Beschrei-
bung jeder Ordnung das Ganze wieder verliert. Oder man 
kann die eine oder andere Ordnung in ihr beschreiben. 
Aber dann, natürlich, ist das Ganze beim Teufel, was man 
bei Lars von Trier durchaus wörtlich nehmen kann. Dem 
entspricht der Gestus der Filme Lars von Triers, sie la-
den dazu ein, das Ganze zu sehen, und dann drängen sich 
Systeme, Ordnungen, Prinzipien, Relationen dort hinein, 
und schon verliert man den Über-Blick; und dann lässt 
man sich auf die Systeme und Ordnungen, oft genug in 
Form der Zahlen und Zeichen, ein, und dann versteht 
man vom Ganzen wieder rein gar nichts. 

Hier geht’s also um die unordentlichste aller Ord-
nungen oder die ordentlichste aller Unordnungen, um 
die Pornografi e, oder genauer gesagt, um die Spuren der 
Hardcore-Körperlichkeit in den Filmen von Lars von Trier 
im Allgemeinen und in NYMPHOMANIAC im Besonderen. 
Wir behandeln hier die Filme eher als autonome Kunst-
werke und weniger als in Handlung verpackte Statements, 
aber natürlich ist in einem Spielfi lm das eine nicht recht 
vom anderen zu trennen. Und: Sind Lars’ Pictures Pic-
tures of Lars? Wahrscheinlich auch das, aber auch über 
ein paar Spiegelungen verzerrt und verdoppelt. Das Au-
tobiografi sche in den Filmen von Lars von Trier ist immer 
zugleich überdeutlich und täuschend. Und das Statement 
immer eine Falle.

Andererseits ist ja jeder neue Lars-von-Trier-Film 
(mitsamt seinem mehr oder weniger spektakulären To-
huwabohu drumherum) eine Einladung zu einem Wahr-
nehmungs- und Gedankentrip. Eine Provokation im bes-

9

ten Sinne, auch und gerade, wenn man nicht genau weiß, 
ob man den Film bewundern oder ob man zornig werden 
soll. Deshalb ist es vielleicht doch eine ganz gute Idee, 
ein Buch über Lars von Trier und das »Pornografi sche« 
in seiner Arbeit zu schreiben. Denn langweilig jedenfalls 
ist das nicht.

Vorbemerkung

Lars von Trier goes Porno

Sexual Politics 7
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Lars von Trier goes Porno

Serie HOSPITAL DER GEISTER (1994; zweiter Teil 1997) 
machten Lars von Trier und das Fernsehen seiner Heimat 
wieder ihren Frieden miteinander. Und mit BREAKING 
THE WAVES (1996) wurde er auch wieder von den Ci-
neasten und Kritikern rehabilitiert. 

Rote Linien

Gibt es da eine Linie? Nein, mehr als eine. Unter den vie-
len kann man eine des cineastischen Obstruktionismus, 
der Verweigerung, ausmachen. Lars von Trier scheint sich 
für jeden neuen Film selber neue Steine in den Weg zu 
legen. Er verbietet sich etwas, er nimmt etwas weg, er 
verlangt etwas Unmögliches. Deshalb war ihm das Dog-
ma 95 logische Konsequenz. Von Trier schafft sich selbst 
»erschwerte Bedingungen«, was schließlich, mit den 
neoformalistischen Worten von Kristin Thompson4 ge-
sprochen, zu einer »erschwerten Form« führt. Man kann 
sich vorstellen, dass in der Welt des (digitalen) Anything 
Goes nur noch die erschwerte Form die Künstler rettet. 
Die fi lmische Repräsentation wird in einem Von-Trier-
Film an einer entscheidenden Stelle gebrochen. Etwas, 
mindestens, ist ganz und gar falsch. Jeder Film versteht 
sich gegen ein »Trotzdem«. Ein Film, in dem gesungen 
wird, ist bei von Trier noch lange kein Musical. Oder an-
ders gesagt: Ein Musical ist bei Lars von Trier noch lange 
keine Garantie für legerezza. Die Schere zwischen dem 
Naturalistischen und dem Transzendentalen öffnet sich 
immer weiter. Erschwerte Form heißt sich den Rückzug 
abschneiden. Die erschwerte Form hat den Film in eine 
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Lars von Trier goes Porno

Ordnungen zu erkennen, weil man eben mit der Beschrei-
bung jeder Ordnung das Ganze wieder verliert. Oder man 
kann die eine oder andere Ordnung in ihr beschreiben. 
Aber dann, natürlich, ist das Ganze beim Teufel, was man 
bei Lars von Trier durchaus wörtlich nehmen kann. Dem 
entspricht der Gestus der Filme Lars von Triers, sie la-
den dazu ein, das Ganze zu sehen, und dann drängen sich 
Systeme, Ordnungen, Prinzipien, Relationen dort hinein, 
und schon verliert man den Über-Blick; und dann lässt 
man sich auf die Systeme und Ordnungen, oft genug in 
Form der Zahlen und Zeichen, ein, und dann versteht 
man vom Ganzen wieder rein gar nichts. 

Hier geht’s also um die unordentlichste aller Ord-
nungen oder die ordentlichste aller Unordnungen, um 
die Pornografi e, oder genauer gesagt, um die Spuren der 
Hardcore-Körperlichkeit in den Filmen von Lars von Trier 
im Allgemeinen und in NYMPHOMANIAC im Besonderen. 
Wir behandeln hier die Filme eher als autonome Kunst-
werke und weniger als in Handlung verpackte Statements, 
aber natürlich ist in einem Spielfi lm das eine nicht recht 
vom anderen zu trennen. Und: Sind Lars’ Pictures Pic-
tures of Lars? Wahrscheinlich auch das, aber auch über 
ein paar Spiegelungen verzerrt und verdoppelt. Das Au-
tobiografi sche in den Filmen von Lars von Trier ist immer 
zugleich überdeutlich und täuschend. Und das Statement 
immer eine Falle.

Andererseits ist ja jeder neue Lars-von-Trier-Film 
(mitsamt seinem mehr oder weniger spektakulären To-
huwabohu drumherum) eine Einladung zu einem Wahr-
nehmungs- und Gedankentrip. Eine Provokation im bes-

9

ten Sinne, auch und gerade, wenn man nicht genau weiß, 
ob man den Film bewundern oder ob man zornig werden 
soll. Deshalb ist es vielleicht doch eine ganz gute Idee, 
ein Buch über Lars von Trier und das »Pornografi sche« 
in seiner Arbeit zu schreiben. Denn langweilig jedenfalls 
ist das nicht.

Vorbemerkung

Lars von Trier goes Porno

Sexual Politics 7

16

Lars von Trier goes Porno

Serie HOSPITAL DER GEISTER (1994; zweiter Teil 1997) 
machten Lars von Trier und das Fernsehen seiner Heimat 
wieder ihren Frieden miteinander. Und mit BREAKING 
THE WAVES (1996) wurde er auch wieder von den Ci-
neasten und Kritikern rehabilitiert. 

Rote Linien

Gibt es da eine Linie? Nein, mehr als eine. Unter den vie-
len kann man eine des cineastischen Obstruktionismus, 
der Verweigerung, ausmachen. Lars von Trier scheint sich 
für jeden neuen Film selber neue Steine in den Weg zu 
legen. Er verbietet sich etwas, er nimmt etwas weg, er 
verlangt etwas Unmögliches. Deshalb war ihm das Dog-
ma 95 logische Konsequenz. Von Trier schafft sich selbst 
»erschwerte Bedingungen«, was schließlich, mit den 
neoformalistischen Worten von Kristin Thompson4 ge-
sprochen, zu einer »erschwerten Form« führt. Man kann 
sich vorstellen, dass in der Welt des (digitalen) Anything 
Goes nur noch die erschwerte Form die Künstler rettet. 
Die fi lmische Repräsentation wird in einem Von-Trier-
Film an einer entscheidenden Stelle gebrochen. Etwas, 
mindestens, ist ganz und gar falsch. Jeder Film versteht 
sich gegen ein »Trotzdem«. Ein Film, in dem gesungen 
wird, ist bei von Trier noch lange kein Musical. Oder an-
ders gesagt: Ein Musical ist bei Lars von Trier noch lange 
keine Garantie für legerezza. Die Schere zwischen dem 
Naturalistischen und dem Transzendentalen öffnet sich 
immer weiter. Erschwerte Form heißt sich den Rückzug 
abschneiden. Die erschwerte Form hat den Film in eine 
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